23.09.2026

KW 39 21.09.2026 22.09.2026 24.09.2026 25.09.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenstreifen mini Pfannkuchen Spaghetti Gnocchipfanne gebr.Rotbarschfilet
in fruchtiger Currysauce Vanillesauce vegetarische Bolognese (Soja) Tomatensauce helle Dillsauce

Vollkornreis Schokoladensauce geriebener Hartkdse Schokoladenpudding Wild-Langkornreis
Mais-Paprikasalat (OI&Essig) Zimt & Zucker Wachsbrechbohnensalat Blattsalat
KW 40 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02..10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ravioli mit Rindfleischfiillung | ~ Kiirbiscremesuppe |vegetarische Bockwurst Spaghetti pan. Seelachsfilet

Zitronen-Krauter-

Tomatensauce Roggen-Vollkornbrot Tomatenketchup Linsenbolognese :
, Mayonnaise
geriebener Hartkdse Senf geriebener Hartkdse BIO Kartoffeln
Krautsalat (01&Essig) Kartoffel-Mdhren Stampf griiner Bohnensalat Blattsalat -

Gemiusefrikadelle

Vanillequark

gekochte Eier

helle Basilikumsauce Dillsauce
Reis
KW 41 05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rindergulasch Orecchiette Kartoffelecken Wedges| Tortellini Backfischfilet
Spatzle Broccolisauce Schnittlauch-Dip Tomatensauce Sauce Tartar (mit i)

weiller Bohnensalat

geriebener Hartkase

Fingermdhrengemiuse

geriebener Hartkdse

Bratkartoffeln

Gemiseragout

Mohrensalat (01&€essig)

Salzkartoffeln

GrieRpudding

Gurkensalat (01&Essig)

Blattsalat

Blumenkohl-Kdsebratling

Krauterdip




